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RESUMO

O sistema penitenciario angolano enfrenta desafios significativos, como a sobrelotacdo, a
subcultura prisional e a caréncia de equipamentos de seguranca, o que frequentemente resulta
na violacdo dos direitos dos reclusos durante o cumprimento da pena. A legislacdo prevé
diferentes regimes prisionais — fechado, semiaberto e aberto — conforme o progresso do
recluso no processo de reintegracdo. Contudo, a auséncia de formagéo especifica de muitos
servidores penitenciarios compromete a eficacia dos programas de ressocializacdo. Um dos
instrumentos fundamentais para essa reintegracdo é o exame criminolégico da personalidade,
gue permite compreender o recluso para além do acto criminoso, considerando factores internos
e externos que influenciam seu comportamento. Este exame € aplicado no momento da entrada
do individuo no estabelecimento prisional e serve de base para o planeamento de um percurso
de ressocializagdo ajustado as suas caracteristicas pessoais. A partir dele, € possivel encaminhar
o0 recluso para programas adequados de trabalho, ocupagdo produtiva e apoio psicoldgico,

contribuindo para a individualizacdo da pena e a tomada de decisdes quanto a progresséo ou
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regressdo no regime prisional. Angola conta com cerca de 40 estabelecimentos penitencirios,
classificados em diferentes categorias, o que reforca a necessidade de critérios técnicos e
personalizados na gestdo da pena. O exame criminologico, portanto, revela-se essencial para
garantir uma abordagem humanizada e eficaz da reintegracao social dos reclusos, por meio da
accdo de comissdes técnicas interdisciplinares encarregues de orientar e monitorar 0S processos
de execucéo penal.

Palavras-Chave: Estabelecimento Prisional; Exame criminoldgico; Recluso; Ressocializacéo;

Sistema Penitenciario.
ABSTRACT

The Angolan penitentiary system faces significant challenges such as overcrowding, prison
subculture, and a lack of security equipment, which often leads to violations of inmates' rights
during their sentences. The legislation establishes different prison regimes—closed, semi-open,
and open—depending on the inmate’s progress in the reintegration process. However, the lack
of specific training for many prison staff compromises the effectiveness of resocialization
programs. One of the key instruments for this reintegration is the criminological personality
assessment, which allows understanding the inmate beyond the criminal act, considering
internal and external factors that influence their behavior. This assessment is conducted upon
the individual's entry into the prison facility and serves as the basis for planning a rehabilitation
path tailored to their personal characteristics. Based on this assessment, inmates can be directed
to appropriate programs for work, productive occupation, and psychological support,
contributing to sentence individualization and decision-making regarding progression or
regression in the prison regime. Angola has around 40 penitentiary institutions, classified into
different categories, which reinforces the need for technical and personalized criteria in
sentence management. The criminological assessment, therefore, proves essential in ensuring a
humane and effective approach to inmates' social reintegration through the work of
interdisciplinary technical commissions responsible for guiding and monitoring penal execution

processes.

Keywords: Prison Facility; Criminological Examination; Inmate; Resocialization; Penitentiary

System.
RESUMEN

El sistema penitenciario angolefio enfrenta desafios significativos, como el hacinamiento, la

subcultura carcelaria y la falta de equipos de seguridad, lo que a menudo resulta en la violacion
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de los derechos de los reclusos durante el cumplimiento de la pena. La legislacion establece
diferentes regimenes penitenciarios—cerrado, semiabierto y abierto—segun el progreso del
recluso en el proceso de reintegracion. Sin embargo, la falta de formacion especifica de muchos
funcionarios penitenciarios compromete la eficacia de los programas de resocializaciéon. Uno
de los instrumentos fundamentales para esta reintegracion es el examen criminolégico de la
personalidad, que permite comprender al recluso mas alld del acto delictivo, considerando
factores internos y externos que influyen en su comportamiento. Este examen se aplica en el
momento de ingreso del individuo en el establecimiento penitenciario y sirve de base para la
planificacion de un proceso de resocializacion adaptado a sus caracteristicas personales. A
partir de esta evaluacién, es posible dirigir al recluso a programas adecuados de trabajo,
ocupacion productiva y apoyo psicologico, contribuyendo a la individualizacion de la penay a
la toma de decisiones sobre la progresion o regresion en el régimen penitenciario. Angola
cuenta con alrededor de 40 establecimientos penitenciarios, clasificados en diferentes
categorias, lo que refuerza la necesidad de criterios técnicos y personalizados en la gestion de
la pena. El examen criminoldgico, por lo tanto, se revela esencial para garantizar un enfoque
humanizado y eficaz en la reintegracion social de los reclusos, mediante la accion de comisiones

técnicas interdisciplinarias encargadas de orientar y monitorear los procesos de ejecucion penal.

Palabras clave: Establecimiento Penitenciario; Examen Criminoldgico; Recluso;

Resocializacién; Sistema Penitenciario.
INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o sistema penitenciario mundial tem enfrentado crises profundas,
especialmente devido ao crescimento constante da populagdo carceréria. No entanto, esse nao
€ 0 unico factor determinante; a ma gestdo dos sistemas prisionais, a insuficiéncia de
investimentos em seguranca e a aplicacdo inadequada da Lei de Execugdo Penal também

contribuem significativamente para a deterioracdo do ambiente penitenciério.

Como consequéncia dessas ineficiéncias, as prisdes sofrem com a superlotacao, o que acarreta
graves violagdes dos Direitos Humanos, afectando ndo apenas os detentos, mas também os
agentes penitenciarios. Estes profissionais sdo obrigados a trabalhar em condi¢des insalubres e
perigosas, tornando-se vulneraveis a contraccdo de doengas e, em casos extremos, a morte.
Além disso, faccdes criminosas aproveitam essa vulnerabilidade institucional para recrutar
novos membros, fomentando rebelides e agravando o clima de instabilidade dentro das

unidades prisionais.
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Com a crescente precariedade do sistema penitenciario, observa-se um deficit significativo na
seguranca interna. A auséncia de investimentos adequados resulta na insuficiéncia de
equipamentos destinados as inspeccbes de celas, detentos e visitantes, comprometendo o
controle da ordem e contribuindo para o aumento da violéncia nas penitenciarias. Essa falha
estrutural reflecte o fracasso do sistema prisional na sua missdo fundamental: a ressocializacdo

dos reclusos.

O deficit na ressocializacéo € evidenciado pelo elevado indice de reincidéncia, especialmente
entre os jovens. Tal cenario estd directamente relacionado a caréncia de um programa
educacional abrangente, capaz de promover o crescimento e o desenvolvimento intelectual dos
detentos. Além disso, a falta de um programa estruturado de avaliacdo psicoldgica, conduzido
por uma equipe interdisciplinar, compromete a analise integral do perfil do recluso, dificultando

a implementacdo de estratégias eficazes de reintegracdo social.

Outro factor preocupante é a auséncia de formacao especializada entre os agentes responsaveis
pela ressocializagdo. A falta de capacitacdo adequada representa um obstéaculo significativo na
elaboracdo e execucdo de programas de reabilitacdo, incluindo a aplicacdo de exames
criminoldgicos e o desenvolvimento de fichas técnicas adaptadas a realidade do principio da

ressocializagéo.

Diante desse panorama, torna-se imperativo reformular as politicas prisionais, garantindo
investimentos em infra-estrutura, seguranca e programas educacionais e psicoldgicos. Somente
por meio de uma abordagem interdisciplinar e humanizada sera possivel cumprir, de maneira
eficaz, o propoésito da execucdo penal: a reintegracdo social dos individuos privados de
liberdade.

Este artigo propde-se a analisar o papel do exame criminolégico da personalidade no contexto
penitenciario angolano, identificando suas limitac6es e potencialidades enquanto instrumento

de humanizacgéo da pena.
DESENVOLVIMENTO
O Recluso

O termo recluso tem origem no latim recliisu, que significa "aberto” ou "encerrado”, sendo o
participio passado de reccludére — "abrir" ou "encerrar". Embora ndo haja um consenso
absoluto sobre sua definicdo, diversos autores buscam conceitua-lo como sinénimo de preso,

ou seja, aquele que cumpre pena privativa de liberdade (Bittencourt, 2011).
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Apesar da auséncia de unanimidade na conceituacdo, € possivel identificar semelhancas nas
definicOes existentes. Alguns estudiosos entendem o recluso como aquele que se encontra

privado de liberdade, isolado do convivio social e vivendo em clausura (Greco, 2011).

No contexto juridico angolano, a Lei Penitenciaria (Lei n.° 8/08, de 29 de Agosto) define recluso
como a pessoa privada de liberdade em decorréncia de uma pena ou medida de seguranga
imposta por um tribunal. Essa legislacdo enfatiza a necessidade de que a execugdo das penas
seja orientada para a reintegracdo social, visando a dignidade do individuo e sua

ressocializagéo.
A Pena

A pena é tradicionalmente compreendida como uma sanc¢do imposta pelo Estado ao autor de
uma infraccdo penal, com a finalidade de retribuicéo, prevencdo e reintegracdo. Jesus (2012, p.
563) define pena como uma “san¢do aflitiva imposta pelo Estado, mediante accdo penal, ao
autor de uma infraccdo, como retribuicdo do seu acto ilicito, consistindo na diminui¢do de um
bem juridico”.

Dotti (2013) reforca essa ideia, explicando que a pena consiste na perda ou restricdo de bens

juridicos do infractor, como forma de punicéo e prevencdo de novos delitos.

Do ponto de vista etimoldgico, o termo pena deriva do latim poena, significando castigo,
punicéo, sofrimento e peniténcia (Bruno, 2009).

No ordenamento juridico angolano, o conceito de pena esta estabelecido no Cédigo Penal
Angolano (Lei n.° 38/20, de 11 de Novembro), que prevé diferentes modalidades de sanc¢éo,

incluindo:
Pena de prisdo, aplicada a crimes graves e regulada pelo artigo 44.°;
Pena de multa, alternativa a prisdo em determinadas situagdes (artigo 47.9);

Penas alternativas, como prestacdo de servicos comunitarios e suspensao da execucao da pena
(artigos 50.° e 56.9).

O Codigo Penal reforca a necessidade de que as penas observem os principios da legalidade,
proporcionalidade e dignidade humana, assegurando que a sang¢ao contribua para a reabilitacéo

do condenado e a seguranca da sociedade.
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A Ressocializacéo

A ressocializacgao consiste na reintegracao do individuo ao convivio social por meio de politicas
educativas e humanisticas. Betoni (2014) destaca que esse processo Vvisa restaurar a consciéncia

social do condenado, tornando-o apto ao cumprimento de normas compartilhadas.

Para Bitencourt (2001, p. 139), a ressocializacdo tem como objectivo fundamental “esperar do
delinquente o respeito e a aceitacdo das normas sociais, evitando a reincidéncia de novos

delitos”.

Dias (2009) complementa, argumentando que a ressocializacdo promove a inclusdo social

daqueles que desviaram de condutas aceitaveis pela sociedade.

Segundo Almeida (2020), a ressocializa¢ao deve ser estruturada como um projecto reeducador,
resgatando a dignidade humana do condenado e sua auto-estima. Para alcancar esse propdsito,
é essencial a implementacdo de acompanhamento psicoldgico, capacitacdo profissional e
incentivos sociais. Além disso, a participacdo activa da sociedade na inclusdo do condenado

favorece a reducéo do preconceito e reforca sua reintegracéo efectiva no meio social.

No sistema penitenciario angolano, a ressocializacdo € um dos principios fundamentais da
execucdo das penas privativas de liberdade, conforme estabelecido na Lei Penitenciaria (Lei n.°
8/08, de 29 de Agosto). Esse conceito refere-se ao processo de reintegragédo social do recluso,
preparando-o para conduzir sua vida de maneira socialmente responsavel ap6s o cumprimento

da pena.
Processo de Ressocializacédo na Penitenciaria

A ressocializacdo do recluso exige uma abordagem integrada entre Estado, sociedade, familia
e 0 proprio apenado para que a execucdo penal contribua efectivamente para sua reinsercao
social (Nery, 2006).

Segundo Nery Junior e Nery (2006), o Estado deve adoptar medidas preparatérias para o retorno

do condenado & sociedade.

Baratta (2011) defende o termo reintegracdo social, enfatizando que a ressocializagdo deve
envolver todas as instancias sociais, minimizando o impacto do carcere sobre o individuo. Ja
Molina (2008) conceitua a ressocializagdo como uma intervencdo positiva que prepara o

condenado para retornar a sociedade sem traumas ou limitacoes.

Apesar da existéncia de um arcabouco legal voltado a ressocializagdo, sua implementacéo

pratica ainda é deficiente, sendo sustentada apenas por iniciativas pontuais de gestores
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prisionais e organizagdes sociais (Mayer, 2006). Bittencourt (1996) ressalta que a
ressocializacdo € apenas uma das finalidades da pena, e que sua concretizacdo depende de

outros mecanismos sociais, como familia, escola e instituicdes religiosas.
Programas de Ressocializacéo
a) Etapas Iniciais da Ressocializac¢éo

A ressocializagdo deve ser iniciada no comec¢o do cumprimento da pena, a fim de garantir
resultados efectivos até o final da execucdo. O objectivo primordial desse processo é restaurar
a auto-estima e a dignidade do apenado, por meio de aconselhamento, criacdo de condicbes
para o crescimento pessoal e desenvolvimento de projectos que visem ao aproveitamento

profissional (Beccaria, 2007).

Contudo, é crucial prevenir a préatica de ac¢oes delituosas desde cedo. Isso pode ser alcangado
através de uma educacao de qualidade, correc¢do adequada e sempre que possivel, e um didlogo

constante, conforme também defendido por Beccaria (2007).
b) Avaliacdo das CondicGes do Estabelecimento e Garantia de Direitos

A ressocializacdo transcende a mera reeducacao para que o apenado adopte um comportamento
socialmente aceitavel. Ela visa, sobretudo, a reinsercdo social eficaz, provendo mecanismos e
condic@es para que o apenado retorne a comunidade sem traumas (Beccaria, 2007). Isso implica

também na avaliacdo continua das condi¢es prisionais e na garantia dos direitos dos reclusos.
¢) A Ressocializacdo de Reclusos Através do Trabalho

No sistema prisional actual, as actividades exercidas pelos detentos muitas vezes ndo 0s
preparam adequadamente para 0 retorno ao convivio social, pois o conhecimento técnico
necessario para a reinsercdo social ndo é devidamente transmitido. E imperativo reorganizar a
aplicacdo do trabalho, de modo que, além de ocupar o tempo 0cioso, prepare esses individuos

para escolhas mais conscientes e transformadoras.

O estudo e o trabalho devem ser activamente incentivados por meio de parcerias e convénios
com empresas publicas ou privadas, visando a formacao profissional dos condenados (Beccaria,
1998).

d) O Ocio Prisional

O termo "6cio" remete a tempo livre, descanso e tranquilidade, podendo também significar uma

ocupacao suave e prazerosa. Este tempo ocioso, inerente ao quotidiano prisional, poderia ser
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estrategicamente utilizado para oferecer ao condenado condicGes favoraveis ao seu retorno a
sociedade. Isso inclui a provisdo de educacdo, trabalho e a aprendizagem de regras de convivio

harmonioso.

A utilizagdo produtiva do tempo ocioso € fundamental para evitar que os reclusos arquitectem
novos crimes, alimentem sentimentos de raiva e vinganga contra a sociedade, aliem-se a
elementos de alta periculosidade ou planejem rebelides e fugas, factores que frequentemente

levam a reincidéncia criminal apds a libertacdo (Beccaria, 1998).
Modelos de Priséo

A legislacdo angolana, por meio da Lei n.° 25/15, categoriza os regimes prisionais em trés
modelos distintos:

e« Regime Fechado: o condenado cumpre pena exclusivamente dentro de um

estabelecimento penitenciario, sem possibilidade de saidas externas (Gongalves, 2011).

o Regime Aberto: permite ao condenado residir em casa ou em um local adequado, onde

pode trabalhar e retornar em horario estipulado (Bittencourt, 2011).

« Regime Semiaberto: o condenado permanece em sua residéncia sob vigilancia constante

ou realiza actividades laborais externas, como trabalho agricola (Greco, 2011).
Finalidade da Pena

Os fins das penas podem ser mediatos ou imediatos. Os fins mediatos ou Ultimas das penas
identificam-se com a finalidade do proprio Direito Penal e traduzem-se na tutela dos valores e
interesses que «em certo povo e em certo momenta se julgam merecedores de proteccao, do

direito em geral e do Direito Penal em especial, (Rodrigues, 2014)

Segundo Rodrigues, (2014) Finalidades: As finalidades da pena séo explicadas por trés teorias.

Vejamos cada uma delas:

e Teoria absoluta ou da retribuicdo: A finalidade da pena é punir o autor de uma infraccéo
penal. A pena é a retribui¢cdo do mal injusto, praticado pelo criminoso, pelo mal justo
previsto no ordenamento juridico (punitur quia peccatum est).

e Teoria relativa, finalista, utilitdria ou da prevengdo: A pena tem um fim préatico e
imediato de prevencéo geral ou especial do crime (punitur ne peccetur). A prevencédo é
especial porque a pena objectiva a readaptacdo e a segregacdo sociail do criminoso

como meios de impedi-lo de voltar a delinquir. A prevencédo geral é representada pela
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intimidacdo dirigida ao ambiente social (as pessoas ndo delinqiem porque tém medo de
receber a punicgéo).

e Teoria mista, ecléctica, intermediaria ou conciliatoria: A pena tem a dupla funcéo de
punir o criminoso e prevenir a pratica do crime, pela reeducacéo e pela intimidacéo
coletiva (punitur quiapeccatum est et ne peccetur).

Kant (1781) um fundamento racional a doutrina entendeu que A pena, segundo ele, justifica-se
por um imperativo categorico de justica. Que e, ela propria, substancialmente, igualdade.
Precisamente por isso, 0 mal da pena deve ser igual ao mal do crime. Aplicando-se ao criminoso
uma pena a medida do crime, a pena realiza o imperativo de justica e o fim imediato para que

foi estabelecida.
Organizacao e Funcionamento do Servico Penitenciario

O Servico Penitenciario Angolano é dirigido por um Director-geral, nomeado pelo Presidente
da Republica, e auxiliado por Directores-Gerais-Adjuntos, conforme o Decreto Presidencial n.°

32/18, de 7 de Fevereiro (Manuel, 2017). Suas principais responsabilidades incluem:
o Execucdo das medidas privativas de liberdade impostas pelas autoridades judiciais;
« Implementacéo de politicas publicas de reabilitacdo e reinsercdo social de reclusos;

o Fiscalizacdo da prisdo preventiva e dos prazos para concessao de beneficios, como a

liberdade condicional.

Além da gestdo operacional das unidades prisionais, o Director-Geral tem atribuicdes

estratégicas, como:
o Determinar o estabelecimento prisional de cumprimento da pena;
« Promover estudos e emitir pareceres sobre politicas penitenciarias;
« Nomear e exonerar cargos-chave dentro da estrutura penitenciéria;
o Garantir o respeito pelos Direitos Humanos no tratamento dos reclusos;

« Firmar protocolos e acordos institucionais para aprimorar a execugdo das penas

privativas de liberdade.

A estrutura e o funcionamento do Sistema Penitenciario seguem directrizes estabelecidas no
Regulamento Orgéanico Proprio, conforme o Decreto Presidencial n.° 184/17, de 11 de Agosto
(Manuel, 2017).
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Atribuicdes do Servico Penitenciario Angolano

O Decreto Presidencial n.° 184/17, de 11 de Agosto, define as seguintes atribuicdes para o

Servico Penitenciario Angolano:

Garantir a aplicacdo da legislacdo: assegurar que a Constituicdo da Republica, leis e
regulamentos sejam aplicados na execugéo das penas e outras medidas privativas de liberdade.
Implementar politicas de reabilitagdo: aplicar as politicas de reabilitagdo e reintegragdo social

de cidaddos condenados.
Controlar a populacéo prisional: promover o controlo efectivo da populacdo penitenciaria.

Gerir internamento especifico: orientar e dirigir o internamento de reclusos de dificil correc¢ao

em estabelecimentos penitenciarios adequados.

Orientacdo metodologica: fornecer orientacdo metodoldgica aos estabelecimentos

penitenciarios sobre a aplicacdo de normas e regulamentos no tratamento de reclusos.

Cooperacao institucional: cooperar com instituicdes congéneres para intercAmbio e

colaboracéo, conforme a politica superiormente definida.

Formacdo profissional: promover a formacdo e aprimoramento técnico-profissional do

efectivo.

Parcerias estratégicas: estabelecer protocolos de intercdmbio e cooperagdo com organismos dos
sectores produtivo (publico e privado) para apoio e experiéncias tecnoldgicas, visando a

formacéo da populacdo penal e ao funcionamento do 6rgéo.

Outras atribuicdes legais: desempenhar quaisquer outras atribuicdes determinadas por lei ou

superiormente.
Estrutura do Servigo Penitenciario e a Direcgdo de Controlo Penal

O Decreto Presidencial n.° 184/17, de 11 de Agosto, estabelece que a estrutura e organizagao
do Servico Penitenciario sdo adequadas para os desafios actuais. Entre os seus 6rgéos, destaca-

se a Direccédo de Controlo Penal (DCP).
Direccédo de Controlo Penal (DCP)

A Direccdo de Controlo Penal (DCP), conforme o Decreto-Lei n.° 215/2012, ¢ o 6rgéo
executivo responsavel pelo controlo da situacao juridico-penitenciéria dos reclusos. Sua missao

abrange a gestdo processual, o controlo do tempo de permanéncia e a actualizagdo dos registos
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penais, biograficos e estatisticos dos reclusos. A DCP também assegura o cumprimento da
legalidade na execugéo das medidas privativas de liberdade.

Funcionalmente, a DCP é apoiada pelos seguintes departamentos:
Departamento de Controlo e Gestdo de Recluso

Departamento de Andlise e Estatistica

Departamento de Registo Digital

AtribuicGes da Direccdo de Controlo Penal

O Decreto-Lei n.° 215/2012 especifica as seguintes atribui¢des para a Direccdo de Controlo

Penal:

Gestdo de dados prisionais: gerenciar processos e o tempo de permanéncia da populacgao penal,
organizar o ficheiro central e manter actualizados os registos penais, biograficos e estatisticos,

incluindo os processos individuais dos reclusos.

Desenvolvimento tecnoldgico: promover a criagdo e o desenvolvimento de sistemas
tecnoldgicos para maior eficiéncia no registo, identificacdo e gestdo de dados, controlo de
processos individuais, distribuicdo de matriculas, obtencdo de imagens e captacdo de dados

dactiloscépicos e biométricos dos reclusos.

Fiscalizagcdo da legalidade: zelar e garantir o cumprimento da legalidade na execucgdo das
medidas privativas de liberdade.

Intercambio de informacgGes: assegurar e fiscalizar a troca de informagGes relevantes entre
estabelecimentos penitenciarios e oOrgdos de instrucdo processual, penal e judicial,
especialmente em relacdo aos prazos de prisdo preventiva e a quaisquer alteracbes no

cumprimento das medidas privativas de liberdade.

Controlo fisico da populacao penal: velar pela realizacao de controlo fisico periodico e nacional,

cooperando na contagem diéria e obrigatdria da populacao penal.

Actualizacgdo de registos: garantir a actualizacdo da ficha diéria e da ficha de prisdo preventiva,

visando o aprimoramento dos niveis de controlo do tempo de permanéncia.

Emissdo de pareceres: emitir pareceres sobre matérias da sua especialidade sempre que

necessario e solicitado superiormente.
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Outras atribuicgdes legais: desempenhar as demais atribui¢es que Ihe forem conferidas por lei

ou determinadas superiormente.
Direccéo de Penas Alternativas e Reinsercao Social no Sistema Prisional angolano

Diante das transformacdes sociopoliticas e econémicas, tornou-se necessario repensar 0S
modelos de penalizagdo em Angola. Nesse contexto, a Direcgdo de Penas Alternativas e
Reinsercdo Social (DPARS) assume a missdo de executar penas alternativas, formular politicas
de reinsercdo social e aplicar metodologias de reabilitacdo psicoldgica, espiritual e social do

recluso, especialmente no periodo pos-institucional (Manuel, 2017).
Atribuigdes da DPARS

Segundo Manuel (2017), a DPARS tem diversas func@es estratégicas, entre as quais destacam-

se:
o Gestdo e fiscalizacdo das politicas de reintegracéo do recluso;
e Administragdo do sistema de penas alternativas, garantindo sua funcionalidade e
eficacia;
« Elaboracdo e supervisdo de planos anuais para conversdo de penas e capacitacdo de

operadores penitenciarios;

« Coordenacdo interinstitucional, articulando a aplicacéo das penas com 6rgéos da justica
e redes sociais de apoio;

e Monitoramento e acompanhamento da execucdo de penas alternativas, incluindo

prestacdo de trabalho comunitario;

o Fomento de estudos e pesquisa, com a realizacdo de palestras e seminarios para
fortalecer a rede de apoio a reinsercdo social;

o Gestdo de dados sobre penas alternativas e perfis dos reclusos;
« Emissdo de pareceres técnicos sempre que necessario para aprimorar o sistema penal e
sua aplicacéo.

A actuacdo da DPARS é essencial para humanizar o cumprimento das penas, promovendo a
ressocializagéo efectiva do condenado e reduzindo a reincidéncia criminal. No entanto, o éxito
dessas politicas depende de infra-estrutura adequada, cooperagdo interinstitucional e

engajamento social na reintegragéo dos reclusos.
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Diplomas Legais Reguladores do Processo de Execugdo das Penas no Sistema Prisional
Angolano

1. Reforma prisional de 1836

e Decreto-Lei n.° 26 643 de 28 de Maio de 1936
Diploma legal de feicdo modernista com clara influéncia das ideias filantrépicas e humanitarias
da filosofia alema dos finais do século XVIII, com finalidades preventivas especiais, que
refundou as bases do sistema progressivo, conferindo maior visibilidade ao instituto da
Liberdade Condicional, actualmente utilizado a titulo subsidiario a Lei Penitenciéria.

2. Lei Penitenciaria

e Lein.° 8/08 de 29 de Agosto de 2008
Constitue a principal legislacdo em matéria de execucdo de pena elaborada em Angola no
periodo p6s-independéncia, com evidentes influéncias da doutrina luso-espanhola, reflectindo
em apoteose a ideia da humanizacao e ressocializacdo dos condenados. Sendo meritdria a sua
indispensabilidade na gestdo do Sistema Penitenciario, carece, contudo, de actualizacbes, em
razdo da dindmica social e da necessidade de atender a um conjunto de novos institutos a serem

introduzidos pelo esperado novo Cadigo Penal.

Principios Juridicos Fundamentais Inerentes & Execu¢do das Penas Privativas de
Liberdade

N&o obstante, no plano operacional, atenda aos quatro principios juridicos fundamentais

inerentes a execuc¢do das penas privativas de liberdade, conforme se enuncia a seguir:

Principio da Ressocializacdo do Recluso: a execucdo das medidas privativas de liberdade deve
nortear a reintegracdo dos reclusos na sociedade, prepara-los para no futuro conduzirem as suas

vidas de modo socialmente responsave;

Principio da N&o-Discriminagdo: na execugdo das medidas privativas de liberdade ndo ha
qualquer diferenciacdo de natureza social, religiosa, ideologica ou em razdo do sexo, nivel de

instrucdo, situacdo econdémica, origem, lingua ou raga;

Principio do Reconhecimento da Dignidade do Recluso: na execucao das medidas privativas de
liberdade o recluso deve ser tratado com dignidade, propria a pessoa humana, sendo-lhe

reconhecidos os seus direitos fundamentais;
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Principio da Prevencao Geral e Especial: a execucdo das medidas privativas de liberdade deve
orientar-se também na defesa da sociedade e do Estado, bem como prevenir que o recluso

regresse a pratica de crimes.
Actuacéo do Servidor Penitenciario no Sistema Penitenciario Angolano

Actualmente, Angola conta com cerca de 40 estabelecimentos penitenciarios, divididos em:
complexos penitenciarios, estabelecimentos regionais, centrais, especiais e destacamentos de

producdo. Entre os estabelecimentos especiais, destacam-se:
Penitenciario para Jovem Adulto (para menores de 21 anos e maiores de 16);

Penitenciario Feminino, com estrutura adaptada para gestantes e mées encarceradas (Manuel,
2017).

O Estado tem investido recursos na reconstrucdo de infra-estruturas prisionais e na capacitacao
académico-cientifica dos operadores penitenciarios. No entanto, o desafio da sobrelotacao
prisional compromete significativamente a eficicia das ac¢des de reabilitacdo e assisténcia,
agravando problemas como falta de saneamento bésico, dificuldades de higiene e precariedade

na acomodacao.
Além da superlotacdo, ha problemas como:

Lentidao nas decisdes judiciais, prolongando a prisao preventiva e aumentando tensdes dentro
das unidades;

Falta de formacdo especializada, impactando negativamente o processo reabilitativo;

Deficitaria aplicacdo das regras de reinsercdo, gerando instabilidade nos estabelecimentos

prisionais.

A condicao de encarceramento pode provocar impactos psicolégicos severos, exigindo preparo
especializado dos servidores penitenciarios em areas como Psicologia Clinica. Segundo o
DSM-1V (V62.5), o encarceramento pode desencadear transtornos psicoldgicos associados a

adaptacdo ao ambiente prisional (Manuel, 2017).

Diante dessas dificuldades, a Direccdo Penitenciaria busca melhorias estruturais e
metodoldgicas, observando normas internacionais como as Regras de Mandela, que prevéem a
priséo como um instrumento de prevencdo geral e especial do crime. O foco deve ser a

reintegragéo social, garantindo ao recluso condi¢des adequadas para reinsergdo na sociedade.
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A Materializacdo do Exame Criminoldgico no Processo de Ressocializagdo do Recluso
no Ambito da Criminologia Clinica e Psicologia Criminal

O Exame Criminoldgico da Personalidade € um instrumento essencial na criminologia clinica
e psicologia criminal, pois avalia o recluso em multiplas dimensdes, indo além da pena aplicada.
Seu objectivo central é entender o individuo como pessoa, considerando seus valores, sonhos e

comportamentos, para definir a pena e os métodos de ressocializa¢do mais adequados.

Esse exame € interdisciplinar e realizado no momento da entrada do recluso no estabelecimento
prisional. Ele permite individualizar a execucdo da pena, adequando o processo de reintegracao
social as caracteristicas especificas do condenado. Apos a analise, diferentes sectores elaboram

laudos técnicos que servem de base para progressoes e regressdes no regime prisional.

O exame ndo apenas determina a aplicacdo de uma pena apropriada, mas também viabiliza
planos personalizados de ressocializacdo, promovendo um retorno mais estruturado do recluso

a sociedade.

Estrutura do funcionamento do exame criminolégico da personalidade

Nome Profissdo Tarefas a desenvolver
Preenchimento do nome e afiliagéo do
Afiliacdo Psicologo recluso no exame

Realizar exames psicol6gicos, como
terapias e outros, e analisar o nivel de

Perigosidade | Psicologo Criminal, Jurista, perigosidade que o recluso apresenta fora e
Crimindlogo, Psicologo dentro do estabelecimento prisional
Clinico
Maturidade | Psicologo Clinica Teste de raciocinio lo6gico, concentracao,
distraccao, stress, gestdo do tempo.
Prognédstico | Crimindlogo Para melhor compreensao do recluso, deve-
de novas se estudar o condenado, 0 seu
praticas comportamento antes e depois de cometer

0 crime, para estabelecer novas propostas
de ressocialicdo para que ndo haja
prognoésticos de novas praticas.

Ultimo Sociologo, Crimindlogo, Entrevistar o recluso para colheita de
emprego Jurista. informagdes, se possivel ir & altima
empresa que trabalhou. O Soci6logo
podera estudar a questdo do ambiente
prisional, subcultura prisional, a
sobrelotacao prisional.
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Perfil Psicologo Criminal, Definir o perfil do recluso para uma
Criminologo individualizacdo da pena adequada ao seu
perfil.
Regimes O Criminodlogo deve avaliar e estudar o
aberto cumprimento e o incumprimento dos
Regime Crimindlogo, Jurista. regimes.
semi-aberto O Jurista deve verificar se os direitos dos
Regime reclusos, estdo a ser salvaguardados a
fechado quando a execucdo da pena .
Deve-se cumprir 0 que esta na lei.
Sanidade Psicologo, Psiquiatra, Médico | Exame de QI e outros exames.
mental.
Outras
patologias
Avaliar o impacto da subcultura prisional a
Reincidéncia | Socidlogo, Assistente Social, | quando o cumprimento da pena,
Crimindlogo. acompanhamento pos pena, e avaliar a
probabilidade de rescindir.

Fonte prdpria.

A implementacdo do exame criminoldgico da Personalidade e a dindmica da
interdisciplinaridade vai contribuir de forma significativa na ressocializacao e reintegracdo dos
reclusos na sociedade, uma vez que os reclusos serdo estudados em vérias dimensoes e de forma
exogena e endogena da pessoa do condenado, permitindo assim poucas probabilidades de

rescindéncia.
Comissdo Técnica Interdisciplinar do Estabelecimento Prisional
Devera fazer as seguintes diligéncias:

1- Realizar avaliacdo técnica interdisciplinar da pessoa, personalidade, histérico pessoal e
antecedentes do recluso, quando da chegada ao estabelecimento prisional a fim de conhecer e

definir seu perfil para orientar a individualizagdo da execugéo.

2-Elaborar os programas individualizadores de execugdo de pena, preocupando-se por ajusta-

los ao perfil dos presos.
3-Acompanhar esses programas, revé-los, actualiza-los e avaliar sua eficacia.

4-Realizar a avaliacdo técnica interdisciplinar da conduta dos presos, sempre devidamente
assessorada pelos profissionais de seguranga, avaliacdo essa da qual faria parte tradicional *

atestado de boa ou méa conduta, para instruir pedidos de beneficios.
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Ficha de avaliagao psicoldgica

Confi activid

Confianga vs actividade defensiva

Ordem vs desordem

Estabilidade vs degistabilidade

Compulsao vs falta de compulsdo

Rebeldia vs obediéncia

Introversdo extroversao
RELATORIO FICHA DE AVALIACAO PSICOLOGICA

Ficha de avaliagao de sociologia

Estado civil

Grupo familiar

Renda familiar

Informacgdes do grupo familiar

Comunidade social

Subcultura prisional

Inclusdo social

Relatodrio da avaliagao do recluso
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CONCLUSAO

O exame criminoldgico ndo representa um veredicto final, mas sim um instrumento crucial para
auxiliar na progressao e regressao de regimes, bem como na concesséo de outros beneficios aos
reclusos. Ao analisar o perfil do condenado, este exame verifica a probabilidade de reincidéncia
e a capacidade de reintegracdo social, fornecendo elementos essenciais para a individualizagéo

da pena.

No ambito desse exame, sdo considerados diversos aspectos como comportamento,
personalidade, histdrico social e familiar, saude mental e outras patologias, com a participacao
de profissionais como assistentes sociais, dependendo das necessidades de cada
estabelecimento prisional. Essa dindmica permite identificar factores que podem influenciar a

probabilidade de reincidéncia dos reclusos.

As decisbes de progressao e regressao de regimes, baseadas no exame criminoldgico, visam
primordialmente a reintegracdo social do condenado. Ao permitir que o individuo cumpra a
pena em condi¢des menos rigorosas, ele pode se preparar para a vida em liberdade, com o
objectivo de uma reintegracdo eficaz, retornando a comunidade sem traumas e com a auto-
estima resgatada. Dessa forma, o exame criminoldgico contribui significativamente para a
humanizacdo, reabilitacdo, ressocializacéo e reintegracdo do recluso, tanto dentro quanto fora
do estabelecimento prisional.
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