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Artigo original       

  RESUMO 

O presente artigo analisa o turismo rural no Município do Dande na Província do Bengo, no 

ano de 2023, a pesquisa foi motivada pela relevância do turismo rural em Angola que emerge 

como uma força motriz na promoção do desenvolvimento sustentável, explorando a riqueza de 

paisagens, a diversidade étnica e cultural onde o turismo rural apresenta-se como uma 

oportunidade única para potencializar o crescimento económico, preservar tradições e fomentar 

a inclusão social em comunidades rurais angolanas. O objectivo geral é descrever como se 

caracterizou o turismo rural na Província do Bengo, Município do Dande, caracterizar a zona 

turística identificando o tipo de turismo predominante na região. Na metodologia foram 

utilizados os métodos lógicos dedutivo-indutivo, análise-síntese e como método de 

procedimento o estatístico que permitiu testar a validade de informações sobre o fenómeno em 

estudo.  Fez-se uma abordagem quantitativa sustentada num inquérito por questionário aplicado 

a 32 turistas que frequentaram o local, o processamento dos dados foi mediante o uso da 

estatística descritiva, com a ajuda do programa Microsoft Excel. O trabalho de pesquisa 

permitiu identificar o tipo de turismo rural predominante no município, saber a origem dos 

turistas que visitaram o município do Dande, no ano de 2023.   
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ABSTRACT 

This article analyzes rural tourism in the Municipality of Dande in Bengo Province in 2023. 

The research was motivated by the relevance of rural tourism in Angola, which emerges as a 

driving force in promoting sustainable development, exploring the richness of landscapes and 

ethnic and cultural diversity. Rural tourism presents itself as a unique opportunity to boost 

economic growth, preserve traditions, and foster social inclusion in Angolan rural communities. 

The overall objective is to describe the characteristics of rural tourism in Bengo Province, 

specifically the Municipality of Dande, characterizing the tourist area and identifying the 

predominant type of tourism in the region. The methodology employed deductive-inductive 

logical methods, analysis-synthesis, and statistical methods as a procedural method, allowing 

for the testing of the validity of information about the phenomenon under study. A quantitative 

approach was used, based on a questionnaire survey applied to 32 tourists who visited the 

location. Data processing was carried out using descriptive statistics with the aid of Microsoft 

Excel. The research identified the predominant type of rural tourism in the municipality and 

determined the origin of the tourists who visited the municipality of Dande in 2023. 

Keywords: Tourism; Rural tourism. 

INTRODUÇÃO 

O turismo rural tem emergido como uma modalidade de viagem que busca proporcionar 

experiências autênticas e enriquecedoras, destacando-se pela conexão directa com a natureza, 

a cultura local e a vivência em ambientes rurais. Este fenómeno que ganha cada vez mais 

relevância no contexto turístico contemporâneo, reflecte uma busca crescente por vivências 

mais genuínas, longe do agito urbano e ancoradas em valores sustentáveis. 

Ao se aventurar pelo universo do turismo rural, os turistas buscam não apenas uma mudança 

de cenário, mas uma imersão em realidades distintas, explorando a riqueza das tradições locais, 

a gastronomia típica e a interacção com as comunidades que moldam o tecido social dessas 

áreas. 

Diante desse cenário, torna-se imperativo investigar de que maneira o turismo rural pode 

contribuir para o desenvolvimento económico das comunidades rurais, preservando ao mesmo 



                                      FARMHOUSE Ciência & Tecnologia 

Revista Multidisciplinar do Instituto Superior Politécnico de Ciências e Tecnologia       

     Ano: 2025                                        Número: 7                                         Volume: 4 
 
                                                                                                        

 
3 

 

ISSN: 2959-3409 

tempo seus valores culturais e naturais. Ao enfatizar a importância de uma abordagem 

sustentável, este trabalho busca lançar luz sobre as práticas que podem maximizar os benefícios 

do turismo rural, minimizando seus potenciais impactos negativos. 

O turismo rural em Angola emerge como uma força motriz na promoção do desenvolvimento 

sustentável, explorando os vastos recursos naturais e culturais que caracterizam este país da 

África Austral. Com uma riqueza de paisagens deslumbrantes, diversidade étnica e uma herança 

cultural profundamente enraizada, o turismo rural apresenta-se como uma oportunidade única 

para potencializar o crescimento económico e fomentar a inclusão social em comunidades rurais 

angolanas. 

Este estudo tem como finalidade descrever as características do turismo rural na Província do 

Bengo, Município do Dande, fundamenta-se na relevância crescente do turismo rural como 

ferramenta de desenvolvimento económico e preservação cultural. A pesquisa utilizada foi um 

estudo de caso com uma abordagem metodologica quantitativa com auxilio de técnicas e 

ferramentas estatísticas para descrever as características do turismo rural  

A relevância deste artigo reside na sua contribuição para a compressão do turismo rural como 

uma alternativa promissora para o desenvolvimento económico de regiões agrícolas, 

proporcionando oportunidades de diversificação de actividades e geração de renda através da 

caracterização do turismo no Município do Dande,  

Materiais e Métodos 

Para o desenvolvimento da pesquisa foi realizada uma revisão da bibliográfica relativa ao tema 

do turismo rural e foram aplicados questionários a turistas que frequentaram o município de 

Dande a fim de colectar dados sobre o tema em estudo. 

A pesquisa sustentasse em métodos científicos, foram utilizados vários métodos alguns deles: 

Dedutivo: empregado a partir de uma estrutura de pensamento lógico sobre o turismo rural que 

permitiu testar a validade de informações já existentes sobre o fenómeno em estudo. 

Análise e síntese: fez-se um processo de leitura para compressão e interpretação sobre o estudo 

do turismo rural e chegar a uma conclusão. 

Estatístico: para processamento de dados quantitativos e assim obter respostas sobre a sua 

natureza, ocorrência e significados sobre turismo rural no Município do Dande. 
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Como técnica de colecta de dados utilizou-se o questionário, aplicado aos turistas para buscar 

diversidade de opiniões em relação ao turismo rural na Província do Bengo, Município do 

Dande. 

A população em estudo está constituída por uma população flutuante, pois o turista permanece 

numa determinada área por um curto período de tempo. Foi realizada uma amostragem não 

probabilística por conveniência de 32 turistas inqueridos em dias diferentes para obter 

informação sobre as características do turismo rural. O processamento dos dados foi mediante 

o uso da estatística descritiva, com a ajuda do programa Microsoft Excel. 

Referentes do turismo 

Segundo a Organização Mundial do Turismo (OMT, 1994), turismo compreende as actividades 

realizadas pelas pessoas durante suas viagens e estadias em lugares diferentes do seu entorno 

habitual, por um período consecutivo inferior a um ano, por lazer, negócios ou outros. Como 

vemos, o critério adoptado leva em consideração o tempo (inferior a um ano) e as motivações 

(lazer, negócios ou outros).  

Segundo Muller & Silva (2011), apontam que o turismo é um fenómeno socioeconómico que 

consiste no deslocamento temporário e voluntário de um ou mais indivíduos que, por uma 

complexidade de factores que envolvem a motivação humana, saem do seu local de residência 

habitual, para outro, gerando múltiplas inter-relações, seja referente à cultura, socioeconómica 

ou ecológica.  

Para Salvate e Carvalho (2016), o turismo rural, refere-se às viagens realizadas para destinos 

no campo, como fazendas e vilarejos. É uma forma de passar um tempo em meio à natureza, 

descansar e conhecer outras culturas.  

O turismo rural é uma modalidade do turismo que tem, por objectivo, permitir a todos um 

contacto mais directo e genuíno com a natureza, a agricultura e as tradições locais, através 

da hospedagem domiciliar em ambiente rural e familiar (Souza & Dolci, 2019).  

A partir de uma sistematização das diversas conceituações do turismo rural adoptadas por 

diferentes autores este trabalho analisou a modalidade de agro-turismo: “desenvolve-se 

integrado a uma propriedade rural activa, de organização e gestão familiar, com a presença do 

proprietário, como forma complementar de actividades de renda” (Tulik, 2003, p. 39), 
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pressupondo ainda oferta de alojamento na propriedade com possibilidade de participação em 

actividades do dia a dia e contacto directo do turista com o meio rural. 

Segundo Hisatomi (2017), além das propriedades, os atractivos e produtos existentes no campo 

podem ser uma opção para os turistas. Por isso, é importante entender o que é produzido e 

ofertado na região e que podem ser explorados: 

 Bebidas e alimentos naturais – cereais, peixes, frutas, legumes, verduras orgânicas; 

 Vinho, doce, mel, aguardente, pão, embutidos; 

 Artesanato e outros produtos associados ao turismo; 

 Criação de animais; 

 Actividades equestres e de pesca; 

 Actividades de ecoturismo: desportes de aventura, caminhadas; 

 Actividades pedagógicas no ambiente rural; 

 Manifestação folclórica, música, dança, tradições religiosas; 

 Gastronomia, saberes e fazeres locais; 

 Actividades recreativas no meio rural; 

 Visitação às fazendas, casas de cultura e ao património; 

 Valor da experiência. 

Todo destino tem suas próprias características, história e curiosidades e, portanto, podem ser 

criadas diferentes experiências turísticas. Antes de promover a propriedade, é importante definir 

quais serviços serão oferecidos. Passeios a cavalo, pesca, trilhas em cachoeiras, colheita de 

frutas e verduras na lavoura, degustação de pratos e bebidas típicas, fabricação de cervejas, etc. 

Saber explorar o potencial da área é essencial para quem deseja oferecer uma experiência 

inesquecível aos turistas rurais (Salvate & Carvalho, 2016).  

A importância do turismo rural segundo Mota (2021) aquece a economia do país e promove o 

desenvolvimento das regiões, pois permite maior fluxo de capital, além de gerar emprego e 

renda a inúmeras famílias rurais.  

O turismo rural em Angola tem uma história marcada por uma interacção única entre a cultura 

local e a natureza exuberante do país. As comunidades locais desempenham um papel 

fundamental no desenvolvimento do turismo como anfitriões e como portadoras das tradições 
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culturais e das riquezas das paisagens que tornam o turismo rural de grande atractivo para o 

turismo local e internacional. 

Caracterização do Município do Dande 

O Município do Dande, pertence à Província do Bengo. As estatísticas apontam o Município 

do Dande como o mais populoso da Província do Bengo, com cerca de 321.942 habitantes, 

representando mais de 60 por cento da população, e com maior densidade (cerca de 30 

habitantes por quilómetro quadrado). 

A sede da Província e do Município do Dande (Caxito) foi elevada à categoria de vila, a 27 de 

Janeiro de 1930, do distrito de Luanda. No município, podemos encontrar valiosos monumentos 

e sítios históricos que são preservados até ao dia de hoje, como é o caso do edifício do Chalé 

(ou challet) onde funciona, actualmente, o Governo da província, na localidade da antiga 

açucareira. 

O Dande consta, também, do roteiro turístico, que é frequentado, principalmente, aos finais de 

semanas por turistas que procuram conhecer o Memorial dos Heróis da Pátria tombados na 1ª 

Região Político-Militar, o Museu da Tentativa de Caxito, o Açude, uma obra de engenharia que 

regula curso do rio, na localidade de Sassa Povoação, há, aproximadamente, três quilómetros 

da barragem das Mabubas, a praia da Pambala, na localidade dos Libongos e as falésias da 

Barra do Dande. 

Entre os vários monumentos, destacam-se a Igreja Católica da Nossa Senhora Santa Ana, 

padroeira dos povos do Dande, cujas festas atraem, anualmente, fiéis de vários pontos do país 

e do estrangeiro. As festas da Nossa Senhora Santa Ana são um dos acontecimentos mais 

importantes celebrados nesta província. 

No que diz respeito ao turismo cultural, constam, também, as festas da Lagoa da Ibendua, 

conhecido pelas enormes quantidades de cacusso que produz, a Pedra Verde, símbolo do Jacaré 

Bangão que pagou impostos e o Carnaval, que faz dançar, todos os anos, a população local. 

E quanto ao turismo rural, o Município do Dande é utente de paisagem naturais que atraem 

turistas para disfrutar da natureza, fazer excursões, fazer turismo ecológico e turismo rural, 

agro-turismo. A região conta com fortes tradições na pesca artesanal e agricultura. 

Para hospedagem, os turistas têm a disposição o complexo turístico da Pasargada da Barra do 

Dande, o complexo do Turitanga, resort virado para o turismo rural e ecoturismo.  
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Resultados  

A seguir apresentam-se os resultados do inquérito realizado aos turistas no município do Dande. 

Constatou-se, com maior percentagem de 53%, que o tempo que levam os turistas visitando o 

município de Dande é 6 a 10 anos esses turistas desenvolveram um amor pela área rural que os 

mantém comprometidos ao longo de muitos anos. À medida que os turistas retornam 

repetidamente a uma determinada área rural, eles têm a oportunidade de construir 

relacionamentos com os moradores locais e os proprietários das propriedades rurais.  

O retorno dos turistas, além de trazer benefícios para os turistas que procuram ambientes 

naturais para lazer, permite o desenvolvimento da região através de um fluxo de capitais e a 

valorização de sua cultura e tradições.  

Notou-se com maior percentagem, de 66%, que o tipo de turismo rural predominante 

corresponde ao agro-turismo. Os turistas que optam pelo agro-turismo desejam uma experiência 

mais autêntica e genuína, tendo a oportunidade de ficar em quintas ou casas rurais, participar 

de actividades agrícolas e conhecer a vida e a cultura locais, desfrutando de refeições caseiras 

preparadas com ingredientes directamente da quinta. 

Os turistas que procuram ambientes naturais interessam-se pela natureza e pelo modo de vida 

da região, apreciando a culinária turística da região e suas tradições, levando para casa produtos 

agro-indústrias e artesanais.  

Com menor percentagem, de 12%, corresponde aos turistas que preferem o turismo ecológico. 

Geralmente o turismo ecológico é mais caro do que o turismo rural tradicional devido aos custos 

associados à actividades ecológicas, guias especializados e conservação.  

Verificou-se com uma percentagem de 34%, que o principal atractivo do turismo rural no 

Município do Dande é a tradição e a cultura local. Participar em actividades tradicionais, como 

dançar Kinzenza e a produção de milho e cana de açúcar, proporcionam uma compreensão mais 

profunda das tradições locais. 

Os turistas que visitam a região desfrutam das belezas naturais das tradições locais que diferem 

do ritmo da vida urbana.  O Município do Dande conta com propriedades rurais que permitem 

desfrutar do descanso e tradições dentro destas fazendas dentre elas, destacam-se as fazendas 

Turiagro e Tentativa. 
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Constatou-se com uma percentagem de 66%, que as principais actividades oferecidas aos 

turistas rurais é a degustação de produtos locais. O município do Dande tem uma grande 

diversidade gastronómica, a degustação de produtos locais tem permitido que os turistas 

experimentassem a autenticidade da região que estão a visitar, isso inclui sabores, ingredientes 

e pratos tradicionais que são únicos para a área. 

Com menor percentagem, de 34%, corresponde à actividade de trilhas. Alguns turistas rurais 

preferem actividades mais relaxantes, ao invés de caminhadas mais longas e desafiadoras, pois 

exigem um bom condicionamento físico, o que corresponde a um obstáculo para turistas que 

não estão acostumados a actividades físicas intensas. 

Verificou-se em um 81%, que os turistas rurais que visitam com frequência o município são de 

cidades próximas isto devido à conveniência e menor tempo de viagem, pois os turistas fazem 

viagens mais curtas em finais de semanas e feriados e se deslocam em automóveis particulares. 

Uma percentagem de 19%, representa que as origens dos turistas que visitam com frequência o 

Município do Dande são de outros países, isto devido a fraca publicidade e divulgação, muitos 

turistas estrangeiros não estão cientes da existência do grande potencial do turismo rural nesta 

região.  

Discussão 

Depois dos dados apresentados pode-se reflectir sobre o potencial do turismo rural no município 

de Dande, ressaltando que os turistas coincidem no disfrute da tradição e da cultura local.  

Os turistas que visitam a região desfrutam das belezas naturais e das tradições locais que 

diferem do ritmo da vida urbana. Participam de actividades agrícolas e de conhecer a cultura da 

região desfrutando de refeições caseiras preparadas com ingredientes directamente da quinta. 

Participar em actividades tradicionais, como dançar Kinzenza e a produção de milho e cana de 

açúcar, proporcionam uma compreensão mais profunda das tradições locais, a diversidade 

gastronómica, a degustação de produtos locais tem permitido que os turistas experimentassem 

a autenticidade da região, isso inclui ingredientes e pratos tradicionais que são únicos para a 

área. 

È importante ressaltar que a prática do turismo rural proporciona disfrute para os turistas e 

também proporciona melhoria das condições de vida das famílias que vivem no campo, 
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promove o intercâmbio cultural assim como gera novas oportunidades de trabalho, além de 

diversificar a economia regional. 

 Num contexto em que se busca um crescimento do turismo em Angola, é necessário divulgar 

o turismo rural, valorizando a cultura de cada região. Entretanto, a implantação do turismo 

rural deve ser bem-planejada, para evitar a degradação do meio ambiente e a descaracterização 

dos costumes da região. 

       Conclusão 

 O turismo na Província do Bengo caracterizou-se pela presença de turistas jovens, 

maioritariamente, do género masculino que procuram actividades vinculando a natureza 

e a cultura local, realizando as viagens de curtas estadias dirigidas ao turismo rural.  

 O Município do Dande possui paisagens naturais de grande beleza que permitem o 

contacto com a natureza e possuem tradições como a pesca artesanal e agricultura, que 

atraem aos turistas que pedem hospedagem em complexo turístico ou em fazendas 

voltadas ao turismo rural como a Fazenda Tentativa. 

 Verificou-se que, o turismo rural predominante na Província do Bengo, Município do 

Dande, é o agro-turismo, por os turistas desejarem uma experiência mais autêntica e 

genuína, têm a oportunidade de ficar em quintas ou casas rurais, participar de 

actividades agrícolas e conhecer a vida e a cultura locais, desfrutando de refeições 

caseiras preparadas com ingredientes directamente da quinta. 

 Constatou-se que, o turismo rural na Província do Bengo, Município do Dande, 

caracterizou-se em turistas de cidades próximas isso devido à conveniência e menor 

tempo de viagem, pois os turistas fazem viagens mais curtas e a atracção das paisagens 

rurais e experiências locais são encontradas nas proximidades de suas casas. 
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